K

SECRETARIA DE

INTeGRACION SociaL. | BOGOTI
FOR-GD-002 — V2
Pagina 1 de 6
ACTA N° 026
FECHA: Fusagasuga, junio 26 de 2024
HORA: 09:30 a.m. - 10:00 a.m.
LUGAR: Sala de juntas Centro Comunidad de Cuidado San José
TEMA: Introduccion al PGIRHS, Organigrama y responsables del comité GAGAS, manual

de conductas basicas de bioseguridad y manejo integral.

ASISTENTES: Auxiliares de enfermeria

ORDEN DEL DiA:

1. Objetivo

2. Introduccién

3. Desarrollo del tema

4. Evidencia fotogréfica

5. Planilla de asistencia
DESARROLLO:

1. Objetivo

Implementar las conductas béasicas de bioseguridad y manejo integral en el Centro
Comunidad de Cuidado San José.
2. Introduccion
Dando cumplimiento a la normatividad vigente y a la implementacion del Plan de Gestion
Integral de Residuos Hospitalarios y similares — PGIRHS en el Centro Comunidad de
Cuidado San José con el fin de reducir los riesgos a la salud y el medio ambiente.
Realizando una adecuada recoleccién, almacenamiento disposicién final de los mismos
3. Desarrollo del tema
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Se da inicio a la socializacion aplicando un pre test, donde se le hace preguntas basicas
sobre el Plan de Gestion integral de Residuos Hospitalarios y Similares con las siguientes
preguntas:

- Los pafales se deben desechar en bolsa de color

- Que es el Descomide

- Como se Clasifican los residuos hospitalarios dentro de la comunidad

- Cuales son los colores de las canecas que conforman un punto ecol6gico

Posteriormente, se procede a dar una breve introduccion acerca de lo que es el Plan de Gestion
Integral de Residuos Hospitalarios y similares, clasificando los residuos de la siguiente manera

Los residuos hospitalarios se dividen en dos grandes grupos, residuos peligrosos y no peligrosos,
donde los peligrosos se dividen en infecciosos o de riesgo biolégico y se pueden encontrar los
biosanitarios y cortopunzantes; para los residuos no peligrosos los dividimos en dos grupos,
residuos aprovechables (como vidrio y papel) y no aprovechables.

1
[ Residuos No ]

Peligrosos
I

[ 1
Residuos Residuos Mo
Aprovechables Aprovechables

Aprovechables (vidrios,
plasticos y metales)

Aprovechables [Papel,
carton, periddico)

Fuente: Componente de Gestidn Ambiental de |la Secretaria Distrital de integracidn Social.

Entendiendo lo anterior, se disponen cuatro canecas rojas en el area de servicios primarios para
la adecuada clasificacién de los residuos, una caneca para los residuos biosanitarios, una para
los residuos presurizados, otra para los de riegos quimico y blister. A parte contamos con dos
guardianes para los residuos cortopunzantes como, las ampollas, las agujas, cuchillas y lancetas.
Adicionalmente los residuos ordinanos y/o aprovechables de dividen de la siguiente manera:
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COLOR DE TIPO DE RESIDUO
CANECA Y BOLSA

Residuos recuperables: (Vidrio, plastico y metales). Tarros de
galletas (metal), tetrapack, Vasos plasticos o de vidrio, Botellas
de vidrio o plastico (gaseosa o agua), Enlatados (atun, sardinas
debidamente lavados...etc.), Mezcladores (café), Clips,
Marcadores, Resaltadores, Esferos, Cd, cassetie y diskette.
Papel, cartdn o revistas, Libre de cualquier contaminante
BLANCO | organico yo quimico. Papel utilizado por ambas caras.
Cuadernos, Sobres de papel, Papel periddico

Aclaracion: todos los residuos a disponer, no deben estar
impregnados o contener residuos de comida u organicos. los
envases, vasos, botellas, enlatados y tetra-pack deberan ser
escurridos antes de la disposicion vy estos deben estar libres de
cualquier contenido o elemento susceptible a descomposicion.
Residuos no recuperables: Papel aluminio, icopor (con restos de
alimentos), Residuos de barrido, Madera, Residuos sanitarios,
Papel carbdn, papel satinado, Papel impregnado (aceites,
NMEGRO | parafina), pafiales, plasticos con residuos de pollo o came
Aclaracion: todos los elementos que no sean aprovechados por
la organizacion recicladora o el reciclador de oficio seran
depositados en esta caneca.

Residuos organicos: son biodegradables (se descomponen
naturalmente). Son aquellos que tienen la caracteristica de poder
desintegrarse o degradarse rapidamente, transformandose en otro
tipo de materia organica. Ejemplo: los restos de comida, frutas y
verduras, sus cascaras, came, huevos.

Aprovechable

No
Aprovechable

VERDE

Aprovechabl
es organicos

Fuente: Components de Gestion Ambiental de la Secretaria Distrital de Intégracion Social.

Seguido a esto se les mencionay recuerda cuales son las precauciones universales que debemos
tener sobre conductas basicas de bioseguridad y manejo integral, donde encontramos:

- Evitar el contacto de piel o0 mucosas con sangre y otros liquidos de precaucién
universal

- Lavado de manos, como lo indica la Organizacion Mundial de la Salud — OMS

- Uso de guantes

- Manejo cuidadoso de elementos cortopunzantes

- Limpiezay desinfeccion de areas, equipos y elementos
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¢ Como lavarse las manos?

jLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucién alcohdlica

D Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos

Méjese las manos con agua; Deposite an la palma de la mano una Fritese las palmas de las manos

cantidad de jabén suficiente para cubrir  entre si;
todas las superficies de las manos;

B\\%X 5 J

Frotese la palma de la mano derecha  Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;

6 (8
% A

T
.

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuiaguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

atrapdndolo con la palma de la mane izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; movimiento de rotacién y viceversa;

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras,

Seguridad del Paciente | SAVE LIVES

UNA ALIANZA WUNDIAL PARA USA ATEXCION MAS SEGURA Clean Your Hands

Para finalizar, se realiza un post test, que va ligado al plan de saneamiento basico en sus
programas de residuos sélidos y limpieza y desinfeccién; las preguntas fueron las siguiente
haciendo énfasis en la no propagacion de residuos infecciosos dentro de Centro Comunidad de
Cuidado San José.
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4. Evidencia fotogréfica

Fusagasuga
Cundinamarca
Altitud:1182.6m

Numero de |nd|ée 197

|

Goo gle -

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
No aplica No aplica No aplica
No aplica No aplica No aplica
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En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de . "
Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
YENNIFER TATIANA :
MURCIA BOLIVAR COORDIN{\DORA CC SAN JOSE
DIANA VANESSA RESPONSABLE J
ORTEGA ROJAS AMBIENTAL . @

Elaboré: Diana Vanesa Ortega Rojas — Ing. Ambiental
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3. Fecha y hora
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Q:30 am.
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1. Tema: HOCANZACITN
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5. Nombres y Apellidos

6. Documento de
identidad

7. Entidad o
Dependencia

8. Rol / Cargo

9. Planta /
Contratista

10. Correo electrénico

1. Teléfono y Ext. / Celular

12. Firma ]
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacidn alguna en propdsito diferents a la de
este registro so pena de las sanclones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Pre test PGIRHS Y PSB - Google Forms
26/6/24, 12:53

a Pre test PGIRHS Y PSB @ o B

@

Questions  Responses Settings

Pre test PGIRHS Y PSB

B I U o Y

POST TEST

Color de bolsa en las que se deben disponer los panales
Rojo
Negro

Rojo y Negro

De que color es la caneca del descomide?

Verde
Blanca

Negro

De los siguientes residuos ¢ Cuales son biosanitarios?

Gasas, agujas y envases quimicos

Algodones, Guantes v tapabocas

® ) Tr &) >

https://docs.google.com/forms/d/1xZpJPXLQBF79W92aS0U5vA7Xh7JiLm9RFwIOug1NnOE/edit
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https://accounts.google.com/SignOutOptions?hl=en&continue=https://docs.google.com/forms/d/1xZpJPxLQBF79W92aS0U5vA7Xh7JjLm9RFwI0ug1NnOE/edit%3Fusp%3Dforms_home%26ths%3Dtrue&ec=GBRAygI
26/6/24, 12:53
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a Post Test PGIRHS Y PSB @

Questions  Responses Settings

POST TEST PEC

B I U o Y

Form description

¢Con cuantos puntos de encuentro cuenta la comunidad de cuidado?

¢Cuantas salidas de emergencias tiene la institucién?

¢Con que color de identifica el extintor multiproposito?

Roio

® ) Tr [

https://docs.google.com/forms/d/18oMedZaDgjhll4zuvwEP _li jNIX-KJrD4IsYoUlpgA/edit
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